
地域活動支援センター
４月活動プログラム予定表

日 月 火 水 木 金 土

1 2 ３
調理教室
参加費400円（三種
のおいなりさん）定
員：３名

10:00～12:30

手作り教室
10:00～11:45

休館
ソフトバレーボール
ミーティング（交流
室）

13:00～15:00

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

休館

手作り教室
10:00～11:45

手作り教室
10:00～11:45

お菓子教室
参加費400円（いち
ご大福）定員：３名

10:00～12:30

手作り教室
10:00～11:45

休館

おしゃべり会
13:30～15:00

パソコン講座（基礎編）
13:30～14:30

大正琴教室
14:00～15:15

ソフトバレーボール
13:00～15:00

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７

休館

手作り教室
10:00～11:45

手作り教室
10:00～11:45

栄養・調理講習
年間予定ミーティング
（調理は行いません）

10:00～12:00

手作り教室
10:00～11:45

休館

ピアカウンセリング
13:30～15:00

パソコン講座（応用編）
13:30～14:30

ソフトバレーボール
13:00～15:30

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４

休館

手作り教室
10:00～11:45

押し花はがき教室
参加費１00円

10:00～11:30

手作り教室
10:00～11:45

栄養・調理講習
参加費400円（ピザ）
定員：３名

10:00～12:30

手作り教室
10:00～11:45

休館
新城川堤防桜散歩
（雨天時：おしゃべ
り会）

13:30～14:30

ソフトバレーボール
13:00～15:30

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

休館

手作り教室
10:00～11:45

ピアサークル
年間予定ミーティング

10:00～11:00

手作り教室・地下道清
掃ボランティア

10:00～11:45 休館
（昭和の日）

手作り教室
10:00～11:45

自助グループ
13:30～15:00

ソフトバレーボール
13:00～15:30

日 時：４月19日（月）13:30～14:30
場 所：下新城堤防

内 容：下新城川沿いの桜並木をゆったりお
散策します。雨天時は施設でおしゃ
べり会を行います。

※詳細はクローバーまで

新城川堤防桜散歩
日 時：４月20日（火）10:00～1130

場 所：交流室
参加費：100円（材料費）
内 容：押し花を使って春らしいはがきを

作ります。
締 切：4月9日（金）

※詳細はクローバーまで

押し花はがき教室


