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新
年
の
ご
挨
拶 

 
 
 
 
 

介
護
士
長 

 

工
藤 

扇
子 

    

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

日
頃
よ
り
、
入
所
者
・
利
用
者
の
皆
様
、
ご
家
族

の
皆
様
か
ら
、
当
施
設
へ
の
ご
理
解
・
ご
協
力 

 

お
力
添
え
を
い
た
だ
き
ま
し
て
、
無
事
に
新
年
を 

 

迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

毎
日
、
ホ
ー
ル
や
廊
下
で
お
会
い
す
る
度
に 

優
し
く
声
を
か
け
て
く
れ
た
り
、
手
を
振
り 

 

握
手
を
し
て
く
れ
た
り
、
そ
ん
な
入
所
者
・
利
用

者
の
皆
様
か
ら
は
、
元
気
の
パ
ワ
ー
を
頂
い
て
お

り
、
私
の
働
く
喜
び
と
活
力
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

二
〇
二
四
年
「
甲
辰
」
は
、
始
ま
り
の
年
・
芽

吹
き
の
年
・
力
が
み
な
ぎ
る
年
と
な
る
と
言
わ
れ

て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
甲
辰
は
降
竜
と
も
い
い 

 

幸
運
を
届
け
て
く
れ
る
縁
起
の
良
い
竜
と
言
わ
れ

て
お
り
ま
す
。 

 

皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
幸
多
き
一
年
と
な
り
ま

す
よ
う
に
、
本
年
も
職
員
一
力
を
合
わ
せ
、
質
の

向
上
・
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
・
よ
り
良
い
施
設
の 

 
 

環
境
づ
く
り
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。 

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

 

 

 

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三楽園正面玄関エントラス付近や療養棟ホールに  

冬を代表する花『シクラメン』の鉢植えを飾り 

華やかな雰囲気を作っております。 

入所者の皆様は、なかなか外出する機会がありませ

んので、少しでも季節を感じて、益々元気に過ごし

て頂きたいと思います。 

 

 

 

12 月 20 日と 21 日に各療養棟と通所リハビリテーション 

でクリスマス会をしました。 

皆さま素敵な笑顔で楽しい時間を過ごされました♬ 

 
 

 

 

 

 

  

 

 
 

メリー         

クリスマス！ 

 

 

 

 

 

ケーキ                     

おいしかったわ♡ 



 

 

 
 

 

お節料理の特徴は、新しい年を祝い、健康を

祈りながら縁起の良いと言われる食材を 

使った様々なお料理を一度に味わうことが  

出来ることです。 

今年も三楽園では、栄養科のスタッフが  

『利用者様に、喜んで美味しく召し上がって

頂きますように!』と心を込めて作りました。 

 心のこもったお節料理！！！ 

 

 

 

電動ベットは、利用者様の ADL の低下に

よる起き上がりや、立ち上がりの動作を 

助け食事や読書などで座る際には、背中を

支えたりします。さらにベットの乗り降り

や車椅子への移動も容易になり、利用者様

の体の負担が和らげられます。 

利用者様が安全で安心して快適な療養 

生活を送って頂けるように、今後も環境 

整備に取り組んで参ります。 

     

     

     

     

     

     

安全安心の為に電動ベット 3台導入 

 

 

 

氏 名／岩崎 奈美（ｲﾜｻｷ ﾅﾐ） 

部 署／シルバー棟 

採用日／令和 5 年 10 月 2 日 

資 格／看護師 

趣 味／旅行、音楽鑑賞 

【ひとこと】 

利用者の皆様が穏やかに

過ごせるように頑張りた

いと思います。 

どうぞよろしくお願いい

たします。 

 

氏 名／鈴木 美緒（ｽｽﾞｷ ﾐｵ） 

部 署／シルバー棟 

採用日／令和 5 年 10 月 2 日 

資 格／看護師 

趣 味／子供を寝かしつけ後、 

     録画した TV 番組をみること 

 

 

氏 名／髙橋 尚子（ﾀｶﾊｼ ﾅｵｺ） 

部 署／薬剤室 調剤助手 

異動日／令和 5 年 10 月 11 日   

趣 味／音楽鑑賞 

 

【ひとこと】 

皆様のご指導を頂きなが

ら精一杯頑張ります！ 

どうぞよろしくお願いい

たします。 

 New Staff ～よろしくお願いします！～ 

【ひとこと】 

毎日新しい発見がありま

す！楽しい事を見つけな

がら、利用者様と過ごし

ていきたいです。よろし

くお願いします。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

引き続き口座引き落としの受付をして 

おりますので、ご希望の方は三楽園の 

受付までお申し付けください。 

利用料の口座引き落としについて 

令和 6年 1月 お知らせ 

 

 通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ 

慰問･ボランティア 

リハビリ体操、ミニゲーム、カラオケ等、 

日替わりで様々なことに挑戦しております。 

感染対策の為、受入を休止しておりましたが

受入検討中です。ご了承ください。 

三楽園だよりに掲載しております入所者様・利

用者様のお写真は、ご本人様ならびにご家族様

の同意を得て掲載しております。 

 

 

 
秋田市 三楽園 

 

介護・入所相談等ございましたら 

遠慮なくご連絡ください。 

 
☎０１８-８５７-３１０１（代表） 

    三楽園のホームページ 

    やインスタグラムも 

    ぜひご覧ください！  

 

11 月末日までに口座引き落としのお申し込み 

いただいた方は、１月２２日（月）に令和5 年

１２月分の利用料が引き落としになりますので、 

よろしくお願い致します。 

 

 

  

 

 

三楽園の中庭もすっかり冬景色になりました。 

色彩豊かな花が少ない冬には、煌めくイルミネーションは   

貴重な彩りとなり、三楽園の中庭を明るく照らしております。 

キラキラと輝く光が、利用者様の心を明るくし、元気付けて  

くれますように✨と願いを込めて、今年もイルミネーションを

飾っております。 

 

  

から     へ 
 

 

  

  

 

 

通所利用者様の作品ご紹介 

 

初
日
の
出
の 

ち
ぎ
り
絵
と
辰 

 
 


